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Naujojo koronaviruso sukelta liga
(COVID-19)

2020-02-26



Naujas koronavirusas — uzsikrétimo galimybés, simptomai, rizikos
grupes, rekomendacijos

Situacijos aktualumas
Koronavirusiniy uzkreciamuyjy ligy valdymas



Koronavirusali

Pirmg kartg isskirti ir identifikuoti septintojo Y
desimtmecio viduryje

Tai didelé grupé virusy, kuriy sgrasas nuolat Betacoromavivas \§
pasipildo

Yra vadinamieji RNR virusai — jy genoma sudaro
ne DNR, bet RNR. Kadangi RNR molekulés ne %
tokios stabilios, kaip DNR, koronavirusai yra
gana jautrus aplinkos poveikiui, greitai zusta
aukstoje temperaturoje

Sukelia nuo 5 iki 30 proc. persalimo ligy

Gali sukelti ligg tiek gyviinams, tiek Zzmonéms.

Gyvateés, SikSnosparniai, kupranugariai nesioja

virusus, tarp jy — ir koronavirusus. Jais gali

uzsikrésti ir Zzmonés PR

Pagrindinis Siy virusy taikinys organizme yra
epitelio Igstelés kvépavimo takuose ir
virskinimo trakte

Plinta oro laseliniu keliu ar per iSmatas

Deltacoronavirus

Gammacoronavirus



* 2003 m. - Sunkus Gmus respiracinis sindromas (SURS). Siuo virusu Zzmonés uZsikrété
greiCiausiai nuo Siksnosparniy, infekcijos zidinys buvo Kinijos Liaudies Respublikoje ir
Honkonge, vienoje is dviejy Kinijos Liaudies Respublikos specialiyjy administraciniy
teritorijy, o véliau virusas isplito 33 salyse — buvo uzfiksuota daugiau nei 8096 SURS atvejai,
miré 774 asmenys. Susirgimai tesesi apie 8 men. Mirtingumo rodiklis apie 10 proc.

e 2012 m. - Artimyjy Ryty korona virusas MERS -CoV (angl. Middle East Respiratory
Syndrome). Manoma, kad MERS — CoV virusg Zzmonéms perdavé vienkupriai kupranugariai.
Pradéjo plisti Saudo Arabijoje, Siuo virusu uzsikrété daugiau nei 2000 Zzmoniy, daugiau nei
trecdalis jy miré. Mirtingumo rodiklis apie 35 proc.

* 2019 m. pabaigoje Kinijoje uzregistruotas pirmasis ligos atvejis nuo dar nezinomo
koronaviruso Zzmogui, 2020-01-09 pavadinto 2019-naujuoju koronavirusu (2019-nCoV) ?

2020-02-12 naujas korona virusas (2019-nCoV) pavadintas 2 Koronavirusu (SARS-CoV-2), o
su juo susijusi liga vadinama COVID-19.


https://lt.wikipedia.org/wiki/Kinija

* tai nauja koronaviruso padermé, kuri anks€éiau zmonéms nebuvo nustatyta

* naujasis virusas panasus j SURS virusa — jy panasumas siekia apie 70 -80
proc.

* tai septintasis Zinomas koronavirusas, kuris uzkrec¢ia Zzmones (be jau

minéty SURS ir MERS, Zinomi dar 4 koronavirusai, kurie Zmonéms paprastai
sukelia nesunkias arba besimptomes infekcijas)

Taip pat yra nemazai koronavirusy, kurie uzkrecia tik gyvunus. Virusai,

kaip ir bet kuris kitas gyvas organizmas, pakltsta evoliucijos désniams,
mutuoja. Gyvuny virusams evoliuciskai naudinga pakeisti savo seimininka
ir uzkrésti zmones, tai padeda virusams isgyventi.



* Pagrindinis infekcijos Saltinis (gyviinas) nezinomas. Dar néra aiskaus atsakymo, koks gyviinas
(nepatvirtintais duomenimis — SikSnosparniai) yra Sio zoonotinio viruso Saltinis

* Infekcija gali plisti nuo zmogaus zmogui. |tariama, kad kai kurie zmonés gali perduoti virusa dar iki
simptomy atsiradimo

* Vienas zmogus uzkrecia iki 3 imliy asmeny
e UzZsikrétusiyjy — apie 3 proc. Zzmoniy mirsta

* Viruso isgyvenimo laikas ir squégos iSorinéje aplinkoje Siuo metu neZinomos. Néra duomeny apie tai,

kad virusas gali buti perduodamas per aplinkos daiktus

Toliau galbat tie skaiciai keisis j vieng ar kitg puse, bet tai dar néra aisku. Pavyzdziui, nezinoma, ar
vasarg viruso plitimas sumazes, kaip stebima sezoninio gripo atvejais.

Pvz:

* sergantys Ebola virusine hemoragine kartlige uzkrésdavo nuo 1,5 iki 2,5, bet susirgg ja, mirdavo
nuo 25 iki 90 proc.

e sergantys tymais uzkrecia nuo 12 iki 18 zmoniy. MirStamumas nuo tymy — nuo 0,1 iki 0,2 proc.
* sergantys sezoniniu gripu - iki 4 asmeny, mirstamumas — 0,1 proc.



Kokie yra naujojo koronaviruso sukeltos
infekcijos simptomai/bent vienas is jy?

* karscCiavimas
* kosulys
* dusulys

25% patvirtinty atvejy yra sunkds (susirgimai
diagnozuoti vyresnio amziaus ir gretutiniy ligy
turintiems asmenims)

Infografikas 2020-02-09

#nCoV2019

Novel coronavirus Prevention
Coronaviruses are viruses that circulate -

among animals but some of them are Avold contact with sick people @
also known to affect humans. :

1
Avold visiting markets and places /T

The 2019 novel coronavirus e AnTie A s e ,M./

was identified in China at
the end of 2019 and is a new Avold contact with animals, /aﬁ,
strain that has not thelr excretions or droppings \¥/
previously been

e i Nl Wash your hands with soap and water @

]
Apply general rules
governing food hyglene o

B Wherever you travel apply general hygiene rules

" =

: Transmission

* MUSCLE PAIN
2 T 1 2 days

estimated Incubation period

& TIREDNESS



Kas turi didziausia rizikg uzsikrésti?

* Sveikatos priezituros darbuotojai

e Seimos nariai ir kiti asmenys, artimai
bendraujantys su uzkréstais zmonémis

* Sergantys kitomis kvépavimo taky
infekcijomis

e Sergantys létinémis ligomis bei
imunosupresijg turintys asmenys




2019-12-31 Vuhano (Hubei provincija, Kinija) savivaldybés sveikatos komisija
pranesé apie 27 nezinomos etIO|OngOS pneumonijos atvejus, is kuriy 7 siejamus
su Vuhano piety Kinijos juros gérybiy prekyviete

2020-01-09 Kinijos Ligy prevencijos ir kontroles centras pranesé, kad pneumonijas
sukéleé naujas koronavirusas (2019-nCoV). Genetinés sekos tyrimai parode, kad
naujasis virusas yra filogenetiskai giminingas sunkaus Umaus respiracinio
sindromo koronavirusui (SURS-CoV)

2020-01-20 Kinijos sveikatos priezilros pareigunai patvirtino viruso perdavima
nuo Zmogaus Zmogui uz Hubei provincijos (regiono) riby

2020-01-21 PSO ir Kinijos sveikatos priezilros pareigunai pranesa apie viruso
perdavimg nuo zmogaus zmogui

2020-01-24 pirmieji trys jveztiniai Europos Sajungos (ES)/Europos ekonominés
erdveés (EEE) Salyse patvirtinti Naujojo koronaviruso (2019-nCoV) atvejai
identifikuoti Prancuzijoje



Situacijos aktualumas (2)

2019 m. gruodzio 31 d. - 2020 m. vasario 25 d. duomenimis

* registruota 80 1343 (77 658 Kinijoje) patvirtinty COVID-19 ligos atvejy

* 2 698 mirtys — Kinija (2 663), Honkongas — (2) (Kinijos specialus
administracinis regionas), Filipinai — 1, Taivanis (1), Iranas (12), Piety Koreéja
(8), Japonija (1)/(3)- tarptautiniame kruiziniame laive ir Italija (6) bei
Prancuzija (1)

https://gisanddata.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/bda7594740fd40299423467b48e9ecf6



https://gisanddata.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/bda7594740fd40299423467b48e9ecf6

Situacijos aktualumas (3)

Europos Sgjungos (ES) ar Europos ekonominés
erdves (EEE) salyse ir JK

nuo 2020-01-25 jveztiniai — patvirtinti COVID-19
atvejai

nuo 2020-02-22 pirmieji mirties atvejai
Viso 276 atvejai:
* Vokietija — 16 (2 jveztiniai, 14 — vietoje uzsikréte)
* Prancuzija—12 (5 jveztiniai, 7 — vietoje uzsikréte)
* JK—-13 (12 jveztiniai, 1 — vietoje uzsikrétes)
e |talija — 229 (3 jveztiniai, 226 — vietoje uzsikréete)
Jveztiniai:
* Ispanijoje —3
* Suomijoje—-1
» Svedijoje —1
* Belgijoje—1
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2020 m. sausio 30 d. Jungtiniy Tauty sveikatos apsaugos agentura paskelbé Kinijoje prasidéjusj
naujojo koronaviruso (2019-nCoV) protrikj tarptautinio masto ekstremalia visuomenés
sveikatai padétimi

* Europos ligy prevencijos ir kontrolés centras (ECDC) skelbia, kad tikimybé uZsikrésti naujuoju koronavirusu kitose
Salyse, iSskyrus Kinijg, yra maza

Net esant jveztiniam atvejui Europos Sgjungos Salyje, tolesnis infekcijos plitimas Salies viduje yra mazai tikétinas, jeigu
atvejai bus isaiskinti ir bus taikomos tinkamos infekcijos kontrolés priemonés.

Laikoma, kad rizika, kurig kelia naujasis koronavirusas sveikatos priezidros sistemoms ES gripo sezono metu yra
nedidelé arba vidutiné

PSO pagrindinis démesys — Nacionalinés kontrolés priemonéms, informacijos sklaidai (informaciniai lapeliai,
gaires, ligy perdavimo budai ir apsisaugojimo priemoneés) ir darbuotojy mokymams



Kaip iSvengti naujojo koronaviruso sukeltos
infekcijos?

* kontaktuojant su asmenimis, kuriems yra pasireiske kvépavimo taky ligos simptomai,
pavyzdziui, kosulys, Ciaudulys, butina dévéti tinkamas AAP bei laikytis saugaus
atstumo (> 1 m.)

* daznai plauti rankas su Siltu vandeniu ir muilu, ne trumpiau kaip 40 — 60 sekundziy
arba jtrinti dezinfekcines priemones alkoholio pagrindu (ne maziau kaip 60 proc.
alkoholio) 30 — 40 sekundziy;

* neliesti rankomis veido ir akiy

* laikytis koseéjimo, Ciaudéjimo etiketo (koséti ar Ciaudeéti prisidengus vienkartine
servetéle arba j sulenktos alkunés vidine puse)

e dazniau védinti ir drégnu budu valyti patalpas.
Lietuvos Uzsienio reikaly ministerija rekomenduoja atsisakyti nebutiny
kelioniy j Kinija.
Italijoje, Ispanijoje — rekomenduojama imtis atsargos priemoniuy.



Grjztantiems iS Kinijos (visos provincijos) ir Siaurés ltalijos regionas
(Lombardija, Veneto, Pjemonto, Emilijos-Romanijos) asmenims,
kuriems 14 d. laikotarpiu iki simptomy pradzios pasireiskia:
karsCiavimas, kosulys, gerklés skausmas, apsunkintas kvépavimas,
rekomenduojama:

* kuo skubiau kreiptis j BPC (tel. 112) informuoti apie
Easirei§kusius simptomus, apie turétg salytj su galimai nauja
oronavirusine infekcija sergancCiu asmeniu bei Siais metais
buvusias keliones | paveiktas salis bei vykdyti tolimesnius
specialisty nurodymus

* kelionés orlaiviu metu — informuoti Iéktuvo jgula



* Ankstyvas serganciojo nustatymas, izoliavimas, gydymas

* Grieztos infekcijy kontrolés priemonés (ranky higiena, koséjimo ¢iaudéjimo
etiketas ir kt.)

* Tinkama medicinos personalo apsauga ir elgesys
 Savalaikis sglytj turéjusiy asmeny isaiskinimas ir stebéjimas



Asmuo turi bent vieng iS umios kvéepavimo taky infekcijos
simptomy (karsciavimas, kosulys, dusulys), kuriems
reikalinga hospitalizacija ar ne ir 14 dieny laikotarpyje:

e pries pasireiskiant ligos simptomams, keliavo paveiktose
teritorijose, kur vyksta COVID-19 plitimas visuomeneje —
Kinija (VISOS provincijos), Siaurés Italija (Lombardija, Veneto,
Piemono ir Emilijos - Romanijos regionai)

ARBA

* turéjo tiesioginiy epidemiologiniy s3sajy su tikétinu ar
patvirtintu COVID-19 atveju




SVARBU!!!

Rekomendacijos:

Nesilankete Kinijoje

l_u“-

Neturéjote salycio su
Siemet iS Kinijos grjZusiais/
atvykusiais Zmonemis

[ IR

Jums pasireiske
persalimo simptomai

{pakiic temperatira, kosite, Slaudite,
skauda gerkle)

— | TUOMET |

NS
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G5 SEIMOS GYDYTOJA
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Al LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS
- APSAUGOS MINISTERLIIA

14 dieny laikotarpyje keliavote Kinijoje

(Zemyninéje dalyje, visose provincijose)

[ARBA |

Bendravote (artimas salytis) su Zmogumi, kuriam
buvo patvirtinta arba jtarta koronaviruso infekcija

Dirbote aplinkoje, kurioje buvo gydomi
koronavirusu uisikréte asmenys

[ IR
Jauciate umios kvépavimo

taky infekcijos pozymius

(karsSciavimas, kosulys, gerklés skausmas, apsunkintas kvepavimas)

TUOMET
NS

T

SKAMBINKITE 112




e V3] Vilniaus universiteto ligoninés Santaros kliniky Infekciniy ligy korpusas
V3] Vilniaus universiteto ligoninés Santaros kliniky filialo Vaiky ligoniné

e Vsl Kauno klinikinés ligoninés Infekciniy ligy korpusas

e V3] Klaipédos universiteto ligoninés infekciniy ligy departamentas

e V3] Respublikiné Siauliy ligoniné

e /5] Respublikiné Panevézio ligoniné

Eminiai (tepinélis i$ nosiaryklés virusologinéje terpéje, arba broncho alveolinis
lavazas (BAL), aspirantai/nuoplovos steriliame indelyje) laboratoriniams tyrimams
siun€iami j Nacionaling visuomenés sveikatos priezitiros laboratorija (toliau —
NVSPL), adresu Zolyno g. 36, Vilnius.

Informuojama NVSPL - tel. +370 672 84854

Tryrimui tinkami éminiai priimami — 24 val. per parg 7 dienas per savaite.
Tyrimo atlikimo laikas — 6 val.



Informacijos apie jtariamus ir / ar patvirtintus
COVID-19 infekcijos atvejus perdavimas NVSC

Pagal 1 priede A raide pazymeétas uzkreCiamasias ligas.

A — Ligos, apie kurias, gydytojui uzregistravus, ne véliau kaip per 2 val.
pranesama telefonu iIr ne véliau kaip per 12 val. rastu (faksu ar
elektroniniu pastu) pateikiamas PraneSimas apie nustatytg (jtariamg)
susirgimg (forma Nr. 058-089-151/a) NVSC.

LR SAM 2002-12-24 jsakymas Nr. 673 ,Dél privalomojo epidemiologinio registravimo objekty registravimo ir informacijos apie juos
teikimo tvarkos apra$o patvirtinimo* (Suvestiné redakcija nuo 2019-02-19)



Informacijos perdavimas NVSC

(. . o ..\ (o . o .
e Nacionalinio visuomenés e Nacionalinio visuomeneés

sveikatos centro prie SAM sveikatos centro prie SAM
Kauno departamentas Vilniaus departamento
e tel. (837) 3316 75 Uzkreciamuyjy ligy valdymo

skyriaus budétojas
e mob. tel. +370 677 37729

Darbo metu Ne darbo Ir

poilsio metu




* Atvejai tarp sveikatos priezituros darbuotojy yra registruojami nuo
ankstyvy protrukio stadijy

* Vuhane (Kinija) 29 proc. patvirtinty atvejy sudaro sveikatos prieziuiros
darbuotojai

* Be tinkamy AAP, infekcijos perdavimo rizika sveikatos priezitiros
darbuotojams yra didelé, jeigu dalyvaujama procedurose, kuriy metu
susidaro aerozolis (pvz. intubacija, bronchoskopija)

* ASP] taikomos standartinés ir papildomos (oro laseliniu keliu
plintanciy infekcijy) pacienty izoliavimo priemoneés (un 47-1:2012 ,sveikatos

priezitros jstaigos. Infekcijy kontrolés reikalavimai®)



ECDC situloma minimali AAP sudétis, kuri turi
blti naudojama sveikatos priezitros jstaigose

Apsauga Siulomos AAP

Kvépavimo taky apsauga FFP2 ar FFP3 respiratoriai (jei pacientui bus
atliekamos proceduros, kuriy metu gali
susiformuoti aerozoliai)

Akiy gleivinés apsauga Akiniai arba veido skydelis

Kiino apsauga Neperslampami chalatai su ilgomis rankovémis
(Jei vandeniui nepraleidzianciy chalaty néra,
vienkartinés plastikinés prijuostés gali buti
naudojamos ant perSlampamy chalaty)

Ranky apsauga Vienkartinés medicininés pirstinés
(daugkartinio naudojimo pirStinés — valymo,
dezinfekcijos ir kitiems darbams)



. iAr naudoti chirurgines/medicinines kaukes, ar respiratorius priklauso nuo poveikio (ekspozicijos)
ygio.

Labai svarbu pries priimant sprendimg kokio lygio apsauga reikalinga, jvertinti rizikg skirtingose

istaigose ir jy veikla. Chirurginés/medicininés kaukés daugiausia apsaugo nuo iSkvépty laseliy. Jos

zymimos ,IIRI(IIR tipo chirurginé kauke), chirurginés kaukés yra nepralaidzios skysCiy purslams ir nuo

jy apsaugo. Sis apsaugos lygis net tada, kai kartu derinamas su nuotolinémis priemonémis, yra

pakankamas tik kaip pirmoji saugaus sglyCio priemoné.

Sios kaukeés viruso nesulaiko ir tuo paciu neapsaugo nuo uisikrétimo, jei yra artimas kontaktas.

* Respiratorius apsaugo ne tik nuo pursly, bet ir nuo daleliy ir laseliy jkvépimo.

Tiesiogiai bendraujant akis j akj su tikétinu (ypac su tais, kuriems pasireiské respiraciniai simptomai) ar patvirtintu atveju bei sveikatos prieZiuros specialistams, bitina kvépavimo taky
apsauga - respiratoriai.

FFP3 (99 proc.) - geriausiai apsaugo nuo aerozoliy ir perdavimo oru, pacienty skyriuose, kur galimi
aerozoliai, t.y. atliekant pacientams aerozolius generuojancias proceduras

FFP2 (95 proc.) - laikomas pakankamai saugiu pirmo sglyCio metu, transportuojant, vizituojant
pacienty. FFP2 netinka pacienty prieziurai, kai atliekamos invazinés proceduros.

* Tinkamas sandarumas ypac svarbus uztikrinant nurodytg apsaugos lyg;.



7. Darbdavys privalo:

7.1. nemokamai aprupinti darbuotojus asmeninémis apsaugos
priemonémis Nuostatuose nustatytomis sglygomis ir tvarka, isskyrus
atvejus, kai kolektyvinéje sutartyje nustatyta, kad darbuotojas padengia
dalj iSlaidy uz tas asmeninés apsaugos priemones, kuriomis naudojasi
ne vien darbo vietoje, arba asmeninés apsaugos priemonés susidéevejo,
buvo sugadintos ar dingo dél darbuotojo kaltés

LR SADM 2007-11-26 jsakymas Nr. A1-331 ,,Dél darbuotojy apripinimo asmeninémis apsaugos priemonémis nuostaty patvirtinimo”



* Ranky higiena (daznas su vandeniu ir muilu ranky plovimas,
procedura 40-60 sekundziy). Jei muilo ir vandens néra, taip
pat galima naudoti alkoholio pagrindu pagamintg ranky
antiseptika su ne maziau kaip 60% alkoholio.

*Kad virusas nepatekty j sveikg organizma, neliesti akiy,
nosies ir burnos nesnusiplovus rankuy.

* Panaudotas kaukes, servetéles ir kitas medziagas iSmesti ir
nedelsiant nusiplauti rankas.

*Bendri ranky higienos reikalavimai (plovimas) - pries
valgyma, po tualeto ir kontakto su gyvunais, jy isskyromis.
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 Ranky (kai akivaizdziai Svarios) jtrynimas alkoholiniu antiseptiku,
palyginus su ranky plovimu, yra efektyvesnis ir tinkamesnis ranky odai

higienos budas
* Rankas jtrinti alkoholiniu antiseptiku:
— pries uzsimaunant ir nusimovus pirstines

— nusiémus kitas asmenines saugos priemones
— po tiesioginio saglyCio su serganciu asmeniu ir (ar) jo aplinkos daiktais



Atsizvelgiant j ECDC gaires, visiems, turéjusiems s3alytj su
serganciais naujojo koronaviruso sukeliama infekcija arba
buvusiems vietoveéje, kurioje yra nustatytas naujojo
koronaviruso plitimas, prevencijos tikslu rekomenduojama 14
dieny apriboti savo socialinius rysius, t. y. buti vieSumoje,
vengti dideliy zmoniy susiburimuy ir pan.

* Visy keliautojy, per pastarasias dvi savaites buvusiy ne tik Kinijoje, bet ir Siaurés Italijos 4 regionuose, taip pat

praSoma registruotis uzpildant Nacionalinio visuomenés sveikatos centro (NVSC) interneto svetainéje
pateikiamg anketg (questionnaire) bei dvi savaites vengti artimy socialiniy kontakty.



http://nvsc.lrv.lt/covid-19
http://nvsc.lrv.lt/korona-eng

Visi artima salytj su tikétinu ar patvirtintu COVID-19 atveju turéje
asmenys arba buvusiems vietovéje, kurioje yra nustatytas naujojo
koronaviruso plitimas, turi buti stebimi 14 dieny nuo paskutinés
sglycio dienos

NVSC specialistai, kasdien susisiekdami ir uzraSydami sveikatos buklés
duomenis, t. y. ar asmenims nepasireiske jokie ligos simptomai, vykdo
aktyvy asmeny, kuriems paskirtas saviizoliacijos rezimas, sveikatos
buklés stebéjima 14 dieny nuo paskutinés salycio ar buvimo
vietovéje, kurioje yra nustatytas COVID-19 plitimas visuomenéje,
dienos.



 Darbdaviams rekomenduojama suteikti galimybg asmenims, atvykusiems is Kinijos bei
Siaurés Italijos, dirbti nuotoliniu budu 14 dieny nuo isvykimo is sios Salies dienos.

Jei darbdavys nesuteikia tokios galimybeés, Siems asmenims gali buti suteikti
nedarbingumo pazymeéjimai maksimaliam inkubaciniam laikotarpiui, t. y. 14 dienuy:

* NVSC specialistai, nustate asmenis, kuriems gali buti suteiktas nedarbingumas dél
auksciau isvardinty priezascCiy, bei vadovaudamiesi UzkreCiamosios ligos zidinio ir
protrukio epidemiologinés diagnostikos ir kontrolés tvarkos aprasu, patvirtintu Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2016 m. spalio 7 d. jsakymu Nr. V-1159 ,, Dél
UzkreCiamosios ligos zidinio ir protrukio epidemiologinés diagnostikos ir kontrolés
tvarkos apraso patvirtinimo” (toliau — Tvarkos aprasas), uzpildo Asmens, turéjusio salyt;
su uzkreciamaja liga, siuntimg pas Seimos gydytojg (Tvarkos apraso 2 pried3) (toliau —
Siuntimas), kurio 6 punkte ,UzkreCiamosios ligos ar sukéléjo, su kuriais asmuo turéjo
sglytj, pavadinimas” jraso , 14 dieny laikotarpyje keliavo Kinijoje. Galimas salytis su
COVID-19 atvejais”, o 7 punkte ,,Siuntimo priezastis“ — ,skiriamas izoliavimas namuose®,
bei iSsiuncia Siuntima j asmens sveikatos prieziuros jstaigg, kurioje asmuo yra
registruotas.



* Infekciniy ligy gydytojai, seimos gydytojai ar vidaus ligy gydytojai,
gave NVSC Siuntimg ir vadovaudamiesi Elektroniniy nedarbingumo
pazymejimy bei elektroniniy néstumo ir gimdymo atostogy
pazymejimy isdavimo taisyklémis, patvirtintomis Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos socialinés
apsaugos ir darbo ministro 2005 m. birzelio 30 d. jsakymu Nr. V-
533/A1-189 , Dél Teisés akty, susijusiy su elektroniniais
nedarbingumo pazyméjimais bei elektroniniais néstumo ir gimdymo
atostogy pazymeéjimais, patvirtinimo®, gali isduoti elektroninius
pazymejimus asmenims, nusalintiems nuo darbo (tarnybos) dél
saviizoliacijos nustatytam laikotarpiui.

Tokiais atvejais yra jrasomas kodas pagal TLK-10-AM klasifikacija.



* 9. Asmuo, turéjes salytj su ligoniu ar asmeniu, jtariamu, kad serga ypac
pavojinga liga, jrasyta j Sio straipsnio 2 dalyje nurodytg sgrasg, arba sios
ligos sukéléjo nesiotoju, privalo buti izoliuotas savivaldybés vyvkdomuyjy
institucijy specialiai Siam tikslui jrengtose patalpose, stacionariose
asmens sveikatos prieziuros jstaigose arba siy asmeny namuose, jeigu
higienos salygos leidzia tai padaryti. Izoliavima skiria, jo vietg bei
terminus nustato apskrities vyriausiasis epidemiologas.

Lietuvos Respublikos zmoniy uzkreCiamuyjy ligy profilaktikos ir kontrolés
jstatymo 8 str. 9 dalis

* 2020-02-24 SAM rastas Nr. (10.2.3.4 —412) 10 - 1154 ,Dél informacijos apie salytj
turéjusiy asmeny izoliavima“. — Lietuvos savivaldybiy asociacijai

SAM praso atnaujinti informacijg apie savivaldybiy turimas patalpas s3alytj turéjusiy
asmeny izoliavimui (esnt reikalui), jei asmenys neturi sglygy izoliavimui savo namuose.



Privalomas aplinkos kenksmingumo pasalinimas uzkreCiamuyjuy
ligy Zidiniuose (1)

UzkreCiamujy ligy, kuriy zidiniuose turi buti atliekama baigiamoji dezinfekcija, baigiamoji
dezinsekcija, kameriné dezinfekcija (dezinsekcija), deratizacija, sgrasas: bezdzioniy raupy,
choleros, difterijos, maro, raupy, epideminés Siltinés, juodligés, staigaus iminio respiracinio
sindromo, virusiniy hemoraginiy karstligiy, utéliy platinamos grjztamosios karstligés

Turi bati atlikta per 3 val. po ligonio izoliavimo ar hospitalizavimo.

*2010 m. rugpjucio 2 d. SAM jsakymo Nr. V-687 ,,Dél uzkrecCiamuyjy ligy Zidiniy privalomojo aplinkos kenksmingumo
pasalinimo tvarkos apraso patvirtinimo” 1 priedas

2012 m. Metodinés rekomendacijos “Baigiamoji dezinfekcija uzkrec¢iamuyjy ligy Zidiniuose” (www.ulac.lt)



* Darbuotojai, dirbantys su cheminiais dezinfekcijos, dezinsekcijos preparatais, turi
laikytis saugos ir sveikatos taisykliy, nurodyty preparaty saugos duomenuy
lapuose reikalavimu.

Saugos duomeny lapas — svarbi saugaus darbo su cheminémis medziagomis uztikrinimo
priemone.

Dezinfekcijai pagal gamintojo rekomendacijas naudojamos paveikios virusams
dezinfekcijos priemonés, skirtos pavirsiams dezinfekuoti

* Darbuotojai jgije dezinfekuotojo kvalifikacijg, gali dirbti asmens sveikatos
prieziuros jstaigose, kenkéjy kontrolés jmonése, turinciose licencijq vykdyti
privalomgjj aplinkos kenksmingumo pasalinimgq.




Aplinkos (ne sveikatos priezitros jstaigose)
valymas ir nukenksminimas

Europos ligy prevencijos ir kontrolés centro rekomendacijos:

https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/interim-guidance-
environmental-cleaning-non-healthcare-facilities-exposed-2019



https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/interim-guidance-environmental-cleaning-non-healthcare-facilities-exposed-2019

« “Savivaldybés administracijos * Privalomg aplinkos

direktorius, vykdydamas kenksmingumo pasalinima
savivaldybei valstybés perduota (dezinfekcijg, dezinsekcija,
civilinés saugos organizavimo deratizacijg) pavojingy ir ypac
fl.JnkCija, kar_t_u su c_ivilinés Saugos pavojingy uzkreciamujy ligy
sistemos pajegomis organizuoja zidiniuose organizuoja ir atlieka
sanitarinj Svarinimg ir kitas Nacionalinis visuomenés
radiacinio, cheminio ir biologinio sveikatos centras ir jo pavedimu
kenksmingumo pasalinimo $iai veiklai licencijuoti juridiniai
priemones susidarius asmenys.

ekstremaliosioms situacijoms”

Civilinés saugos jstatymo 14 str. 13 p. Lietuvos Respublikos zmoniy uzkreciamuyjy ligy
profilaktikos ir kontrolés jstatymo 14 str. 4 p.



Savivaldybiy institucijy kompetencija valdyti
uzkrecCiamujy ligy profilaktika ir kontrole/veiksmai
ekstremaliose situacijose

* Savivaldybés taryba - nustato savivaldybés uzkreCiamuyjy ligy profilaktikos ir kontrolés organizacines priemones
savivaldybés strateginiame plétros ir (ar) savivaldybés strateginiame veiklos planuose.

» Savivaldybés administracijos direktorius:

1. koordinuoja savivaldybés strateginiame plétros ir (ar) savivaldybés strateginiame veiklos planuose nustatyty uzkrec¢iamuyjy ligy
profilaktikos ir kontrolés priemoniy jgyvendinima

2. jvertina savivaldybés Ukiui, sveikatos prieziuros jstaigoms dél uzkrec¢iamuyjy ligy atsiradimo ir iSplitimo susidariusius
ekonominius nuostolius ir teikia ieSkinius jiems atlyginti

3. organizuoja savivaldybés teritorijos gyventojus darbui epidemijoms ir jy padariniams likviduoti.
* Savivaldybés gydytojo teisés:

1. organizuoti uzkrec¢iamuyjy ligy profilaktikos ir kontrolés priemoniy jgyvendinimg savivaldybéje, nagrinéti Siy priemoniy
jgyvendinimo eigg

2. koordinuoti savivaldybéje veikianciy sveikatos priezitiros jstaigy pasirengimg ir veiksmus uzkreCiamuyjy ligy ekstremaliosiose
situacijose

Lietuvos Respublikos Zzmoniy uzkreciamujy ligy profilaktikos ir kontrolés jstatymo 26 str. ir 29 str.



Nuo 2020-01-25 V] Lietuvos oro uostai (Vilniaus, Kauno ir KIalpedos f|||aluose) NVSC
specialistai konsultuoja keleivius
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Kilus klausimy dél naujojo koronaviruso,
Nacionalinio visuomenés sveikatos centro prie
sveikatos apsaugos ministerjios specialistai
konsultuoja visg para:
+370 618 79984
+370 616 94562
+370 620 77547

http://nvsc.lrv.It/



http://nvsc.lrv.lt/

Informacijos Saltiniai

e https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-
coronavirus-2019

* https://www.ecdc.europa.eu/en/geographical-distribution-
2019-ncov-cases

* https://gisanddata.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#
/bda7594740fd40299423467b48e9ecf6

* http://sam.Irv.It/It/naujienos/prevenciniai-veiksmai-del-naujojo-
koronaviruso-informacija-nuolat-papildoma



https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019
https://www.ecdc.europa.eu/en/geographical-distribution-2019-ncov-cases
https://gisanddata.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/bda7594740fd40299423467b48e9ecf6
http://sam.lrv.lt/lt/naujienos/prevenciniai-veiksmai-del-naujojo-koronaviruso-informacija-nuolat-papildoma

Pasirengimo gripo pandemijai plany rengimas

4. Ministerijos ir jgaliotos savivaldybiy institucijos rengia ir tvirtina j jy reguliavimo sritj jeinanciy subjekty, kuriy veiklos testinumas ir

ev

funkcijy vvidvmas yra gyvybiskai svarbus siekiant uztikrinti vieSgjj sauguma ir patenkinti butinuosius visuomenes poreikius,
sgrasus. ) siuos sgrasus jtraukti subjektal turi rengti pasirengimo gripo pandemijai planus.

22. Savivaldybés administracijos direktorius rengiantis gripo pandemijai vykdo Sias funkcijas:
22.1. vadovauja savivaldybés pasirengimui galimai gripo pandemijai

22.2. kartu su visuomenés sveikatos centrais apskrithe rengia savivaldybés pasirengimo gripo pandemijai plang (priemoniy plang),
kuris yra savivaldybés civilinés saugos parengties ekstremalioms situacijoms plano sudedamoji dalis arba priedas, ir jj tvirtina (j 5]
plang jtraukiamos ir savivaldybés administracijos pasirengimo gripo pandemijai ir veiklos jai kilus uztikrinimo priemonés)

22.3. organizuoja ir koordinuoja savivaldybés pasirengimo gripo pandemijai plano (priemoniy plano) jgyvendinima
22.4. teisés akty nustatyta tvarka informuoja LRV, VESK ir kitas institucijas apie gripo pandemijos situacijg savivaldybéje
22.5. planuoja gripo pandemijg ribojanciy priemoniy jgyvendinimo savivaldybéje koordinavima

22.6. prireikus priima sprendimus dél masiniy renginiy ir susibarimy apribojimo ar atsaukimo

22.7. kreipiasi j LRV pagalbos, kai gripo pandemijos padariniams mazinti nepakanka savivaldybés pajégy ir istekliy;
22.8. organizuoja gripo pandemijos padariniy mazinimo priemones

22.9. numato sveikatos prieZiuros, Svietimo, socialines ir kitas gyvybiskai batinas paslaugas (transporto, rysiy, apripinimo maistu ir
kt.) teikianciy jstaigy darbo organizavimo tvarka

22.10. prognozuoja gripo pandemijos Zalg savivaldybei.

LR SAM 2009-02-26 jsakymas Nr. V-141 , Dél valstybés valdymo institucijy, jstaigy, apskri¢iy administracijy, savivaldybiy ir kity asmeny pasirengimo gripo pandemijai plany
(priemoniy plany) rengimo rekomendacijy patvirtinimo*



Subjekto pasirengimo gripo pandemijai plane (priemoniy plane) reikia
numatyti Sias pasirengimo kryptis:
 kaip uztikrinti Subjekto veiklos testinuma:
* Prioriteto tvarka isdeéstyti veiklos sritis, kuriy vykdymas nepertraukiamas
* Minimalus zmogiskieji ir materialiniai istekliai
* Kurie padaliniai ir darbuotojai pavaduos sergancius, pakaitiniai darbuotojai
* Darbo namuose galimybés ir tvarka

* Veiklos sritys, kuriy galima nevykdyti.
* gripo profilaktikos ir kontrolés priemones

* gripo viruso plitima ribojancias priemones.

LR SAM 2009-02-26 jsakymas Nr. V-141 , Dél valstybés valdymo institucijy, jstaigy, apskriciy administracijy, savivaldybiy ir kity asmeny pasirengimo
gripo pandemijai plany (priemoniy plany) rengimo rekomendacijy patvirtinimo“



Dékoju uz demes;.

Klausimai ?



